
Понятие о таинствах 

Отличие таинств от прочих священнодействий 
   «Пространный катихизис» предлагает следующее определение понятия 

«таинство»: «Таинство есть священное действие, чрез которое тайным 

образом действует на человека благодать, или, что то же, спасительная сила 

Божия»1229. 

   В «Православном исповедании» говорится, что «Таинство есть священное 

действие, которое под видимым каким-либо образом душе верующего 

сообщает невидимую благодать Божию, будучи установлено Господом 

нашим, через Которого всякий из верующих получает Божественную 

благодать»1230. 

   Однако такие определения таинства (греч. μυστήριον, лат. sacramentum) 

слишком общи — они охватывают все церковные священнодействия (в 

Церкви, которая живится Духом Святым, нет и не может быть 

«безблагодатных» священнодействий). В православном догматическом 

учении понятие «таинство» относится не ко всем священнодействиям, но 

только к основным, которые Церковь выделяет из числа всех прочих и 

усваивает им особый статус. Таких священнодействий семь: крещение, 

миропомазание, Евхаристия, покаяние, священство, брак и елеосвящение. 

Учение о седмиричном числе таинств было четко сформулировано на 

латинском Западе в XII в. (Гуго Сен-Викторский, Петр Ломбардский, хотя 

следы этого учения просматриваются в значительно более раннее время)1231. В 

XIII столетии оно распространилось на православном Востоке1232. Со 

временем это учение было усвоено также и преданием древних Восточных 

 Следует указать на два основных критерия, по которым эти семь 

священнодействий выделены из числа прочих. 

   Во-первых, таинства являются богоустановленными («будучи 

установлено Господом нашим»), т. е. их появление в жизни Церкви 

относится непосредственно ко времени земной жизни Господа Иисуса 

Христа и Его апостолов. Все остальные священнодействия появились позже, 

или о них нет определенного учения в Божественном Откровении. 
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   Во-вторых, в обычных священнодействиях преподаваемая благодать 

имеет общий, «неопределенный» характер. Через них человеку преподается 

спасительная благодать, и призывается благословение Божие нате или иные 

виды деятельности (например, молебны о путешествующих, учащихся и т. 

п.) или на некоторые материальные предметы (освящение жилища и др.). 

Однако при этом невозможно с определенностью сказать, как именно эта 

благодать действует в человеке, какие изменения в его жизни, в состоянии 

его природы она вызывает. 

   В таинствах же действие благодати носит конкретный характер. Участвуя 

в таинствах, человек приобретает новые, и при этом вполне определенные, 

свойства, возводится на качественно иной уровень христианского бытия. 

Например, в крещении человек духовно возрождается; в миропомазании 

получает необходимые для христианской жизни дары Святого Духа; в 

таинстве брака мистически соединяется со своей супругой (супругом) в 

плоть едину; в таинстве покаяния получает прощение грехов и 

воссоединяется с Церковью и т. д. Таким образом, в таинствах человеку 

преподаются все благодатные дары, необходимые для спасения. С точки 

зрения конечной цели христианской жизни все остальные священнодействия, 

при всей своей значимости и полезности для духовной жизни, имеют 

вспомогательный характер 

Совершители таинств 

   Православное учение о таинствах исходит из того, что всякое церковное 

священнодействие совершается Самим Господом Иисусом Христом, 

Который есть единственный Источник и Раздаятель благодатных даров, 

единственный Священник в подлинном смысле слова. Однако Господь 

раздает спасительную благодать как Богочеловек, Глава созданной Им 

Церкви, и только тем, кто является членом Его Церкви. Таким образом, 

таинства не совершаются сами по себе, они суть одно из проявлений жизни 

Церкви. Там, где нет Церкви, нет и никаких оснований говорить о таинствах. 

   Жизнь Церкви не есть некая «благодатная анархия»: церковная жизнь, в 
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том числе и в своем земном аспекте, определенным образом 

структурирована. Несомненно, воля Господа состоит в том, чтобы 

священнодействия в Церкви совершались в соответствии с определенными 

правилами: Сам Спаситель установил священную церковную иерархию, 

преподал власть священнодействия не всем членам Церкви, но только особо 

Им избранным для этого ученикам. 

С возрастанием Церкви появилась трехстепенная церковная иерархия 

(епископы, пресвитеры, диаконы), которая преемственно сохраняется в 

Церкви посредством священного рукоположения. 

   Власть священнодействия не есть некая привилегия, преподаваемая 

отдельному индивидууму, который способен далее распоряжаться 

полученным даром по собственному усмотрению. Священнослужитель 

может совершать таинства только при том условии, что находится в единстве 

с Церковью. Отпадая от церковного единства, он утрачивает и власть 

священнодействия. Церковь с древнейших времен тщательно следила за тем, 

чтобы священнодействия совершали только правильно рукоположенные 

клирики. Если священнослужитель противопоставляет себя Церкви и его 

деятельность наносит вред церковной жизни, то Церковь в лице 

священноначалия может либо лишить такого священнослужителя 

священного сана, либо запретить его в священнослужении на более или 

менее продолжительный срок. 

   В силу того что таинства совершаются по вере и молитвам Церкви, 

действительность таинств не может быть поставлена в зависимость от 

личных нравственных качеств священнослужителей. 

 

Способ совершения таинств 

   Сын Божий приходит в этот мир через принятие реальной человеческой 

плоти, посредством Боговоплощения — события, необходимого для нашего 

спасения и всегда остающегося для нас тайной. Святой Дух в Церкви 

зачастую также действует в нашем вещественном мире через посредство 



освящаемой благодатью материи. Именно поэтому и в церковных таинствах 

невидимый Бог видимо и осязаемо являет Себя спасаемым и преподает 

благодатные дары при помощи физических действий и освящаемых 

вещественных предметов. Если бы таинственная жизнь Церкви была 

независима от таких внешних действий, то она не имела бы никакого 

объективного основания, в духовной жизни открывался бы неограниченный 

простор для субъективизма. Свят. Иоанн Златоуст обосновывал 

невозможность организации таинственной жизни Церкви без 

соответствующих таинствам внешних форм самим устроением человеческой 

природы, являющейся двухсоставной: «Если бы ты был бестелесен, то 

Христос сообщил бы тебе эти дары бестелесно; но так как душа твоя 

соединена с телом, то духовное сообщает тебе через чувственное»1234. 

Таким образом, для того чтобы таинство являлось действительным, 

необходимо выполнение трех условий: 

   1) таинство должно быть совершено лицом, имеющим на то 

законное право и власть, т. е. правильно рукоположенным 

священнослужителем, действующим в согласии со священноначалием и 

имеющим намерение совершить таинство (правильность со стороны 

совершителя таинства). 

   2) должно быть употреблено определенное вещество иили видимый 

знак (правильность со стороны материи таинства);  

   3) должны быть правильно произнесены совершительные слова 

таинства (правильность со стороны формы таинства). 

 Эти условия являются необходимыми, но не исчерпывающими. 

Таинство не есть некая самостоятельная реальность, но одно из проявлений 

жизни Церкви, и только Церковь может вынести окончательное суждение 

относительно его действительности. Жизнь же Церкви сложна и не может 

быть полностью описана какими-либо формальными схемами. Могут 

возникать ситуации, при которых данные условия оказываются 
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недостаточными для решения спорных вопросов относительно 

действительности таинств 

В некоторых случаях необходимо учитывать также причины и мотивы 

участия в таинстве, в частности не могут быть признаны действительными 

таинства (например, брака), совершенные над человеком путем насилия или 

обмана. 

Действенность таинств 

   «Нужно различать «действительность» таинства (т. е. то, что оно само по 

себе есть подлинная благодатная сила) от «действенности» таинства (т. е. от 

того, насколько принимающий таинство удостаивается его благодатной 

силы)»1237. 

Необходимыми условиями спасительного воздействия благодати 

таинств на человека являются: 

   1) вера во Христа и в спасительную силу таинств     

2) искреннее желание принять благодать и с ее помощью исправлять 

свою жизнь в соответствии с евангельским нравственным учением. 
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